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DESPUES DE HABER OCURRIDO EN EL CONDADO DE SUFFOLK UN
FALLECIMIENTO VINCULADO A LA RARA BACTERIA VIBRIO VULNIFICUS, LA
GOBERNADORA HOCHUL ACTUALIZA A LOS NEOYORQUINOS SOBRE LAS
PRECAUCIONES DE SALUD PUBLICA Y LOS ESFUERZOS DE PREPARACION EN
CURSO

El Departamento de Salud del Estado de Nueva York ha emitido una guia para los
proveedores sobre las mejores practicas para tratar e identificar casos

La bacteria Vibrio Vulnificus, que puede causar ruptura de la piel y ulceras, se ha
identificado en una persona recientemente fallecida en el condado de Suffolk

La gobernadora, Kathy Hochul, anuncidé hoy que la vibriosis, una infeccion bacteriana
rara pero potencialmente mortal que puede causar ruptura de la piel y Ulceras, se ha
identificado en una persona recientemente fallecida en el condado de Suffolk. También
se han identificado casos fatales de vibriosis en Connecticut. La Gobernadora inst6 a
los neoyorquinos a aprender sobre como evitar la exposicion y tomar las precauciones
apropiadas. De igual manera, el Departamento de Salud del Estado de Nueva York
recordd a los proveedores que consideren la vibriosis al diagnosticar infecciones de
heridas o sepsis de origen desconocido.

«Aunque poco frecuente, la bacteria vibrio desafortunadamente ha llegado a esta
region y puede ser extremadamente peligrosa», manifesté la gobernadora Hochul.
«A medida que investigamos mas, es fundamental que todos los neoyorquinos
permanezcan vigilantes y tomen precauciones responsables para mantenerse a si
mismos y a sus seres queridos seguros, evitando el contacto de heridas abiertas con
agua de mar y, para las personas con sistemas inmunoldgicos comprometidos,
evitando los mariscos crudos o poco cocidos que puedan transportar la bacteria».

La vibriosis es causada por varias especies de bacterias, incluida la bacteria Vibrio
Vulnificus, que ocurre naturalmente en ambientes costeros de agua salada y se puede
encontrar en concentraciones mas altas, de mayo a octubre, cuando el clima es mas
calido. La infeccidn con vibriosis puede causar una variedad de sintomas cuando se
ingiere, incluyendo diarrea, calambres estomacales, vomitos, fiebre y escalofrios. La
exposicion también puede provocar infecciones de oido y causar sepsis e infecciones
de heridas potencialmente mortales.



La muerte en el condado de Suffolk aun se esta investigando para determinar si la
bacteria se encontr6 en aguas de Nueva York o en otros lugares. Mientras tanto, el
Departamento de Salud del Estado de Nueva York record6 esta semana a los
proveedores de atencion médica que consideren el Vibrio Vulnificus cuando atiendan a
personas con infecciones graves de heridas o sepsis con o sin infecciones de heridas.

El comisionado de Salud del Estado de Nueva York, el Dr. James McDonald,
indic6: «Estamos recordando a los proveedores que estén atentos a los casos de
vibriosis, que no suele ser el primer diagndstico que viene a la mente. También
estamos sugiriendo a los neoyorquinos que, si tienen heridas, deben evitar nadar en
agua de mar tibia. Y, si tiene un sistema inmunolégico comprometido, también debe
evitar manipular o comer mariscos crudos que también podrian transportar la bacteria».

El ejecutivo del condado de Suffolk, Steve Bellone, agregé: «Mientras continuamos
investigando la fuente de esta rara infeccion, es importante que los residentes
permanezcan conscientes y vigilantes sobre las precauciones que se pueden tomar.
Como siempre, si algun residente tiene problemas de salud, lo exhortamos a que se
comunique con su proveedor de atencién médicay.

Si bien cualquier persona puede contraer vibriosis, las personas con alguna
enfermedad hepatica, cancer o un sistema inmunolégico debilitado, o las personas que
toman medicamentos para disminuir los niveles de acido estomacal, pueden tener mas
probabilidades de contraer una infeccion o desarrollar complicaciones cuando se
infectan.

Para ayudar a prevenir la vibriosis, las personas con una herida, como un corte o
rasgufio, una perforacion en la piel reciente o un tatuaje, deben evitar exponer la piel al
agua de mar caliente en ambientes costeros o cubrir la herida con un vendaje
impermeable. Ademas, las personas con sistemas inmunolégicos comprometidos
deben evitar comer mariscos crudos o poco cocidos, como las ostras, que pueden
transportar la bacteria. Use guantes cuando manipule mariscos crudos y lavese bien
las manos con agua y jabon cuando termine.

Puede encontrar mas informacion sobre la vibriosis aqui
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm).
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